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É disponibilizada uma rede de ecopontos de recolha de resíduos em mais 
de 380 lojas Pingo Doce, onde podem ser depositadas pilhas usadas, óleos 
alimentares usados, cápsulas de café usadas, resíduos de equipamentos 
elétricos e eletrónicos e lâmpadas usadas, contribuindo para a introdução 
de matérias-primas secundárias na cadeia de valor e promovendo uma 
economia mais circular. 
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Atualmente, 90% das lojas Pingo Doce dispõem de ecopontos, tendo sido 
recolhidos, desde 2009, cerca de 3.300 toneladas de resíduos.  
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https://www.jeronimomartins.com/pt/responsabilidade/respeitar-o-ambiente/gestao-de-residuos/
https://www.pingodoce.pt/lojas/
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Com o programa “Ecodesign de Embalagens”, o Pingo Doce procura reduzir 
o consumo de recursos naturais e promover a reciclagem dos materiais de 
embalagem, diminuindo a pressão sobre os ecossistemas e produzindo 
embalagens mais amigas do ambiente. 
As ações desenvolvidas incluem a eliminação de materiais desnecessários, 
a redução do peso, a substituição de materiais por outros com menor 
impacto e a promoção da reciclabilidade das embalagens. 
Até 2022, o cartão para alimentos líquidos dos produtos Pingo Doce terá 
certificação ambiental (e.g. FSC® - Forest Stewardship Council®, PEFC - 
Programme for the Endorsement of Forest Certification, SFI – Sustainable 
Forestry Initiative). 100% das embalagens de plástico serão recicláveis. 
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Desde 2011, ocorreu uma redução de cerca de 19.400 toneladas de 
materiais em mais de 250 produtos da Marca Própria Pingo Doce. 
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https://www.jeronimomartins.com/pt/responsabilidade/respeitar-o-ambiente/materiais-e-embalagens/
https://www.pingodoce.pt/campanhas/ecodesign-embalagens/


Garrafa ECO 

 
PINGO DOCE  

 
Mais informação online Retalho Alimentar 

 
 

C
o

n
tr

ib
u

em
 

p
ar

a 
o

s 
O

D
S 

 

   

  

 

D
es

cr
iç

ão
 

 

A ECO é um serviço de reenchimento de garrafas de água PET reutilizáveis, 
através de uma estação de reenchimento de água filtrada. 
Disponíveis em mais de 130 lojas Pingo Doce e nos formatos de 3 e 1,5 
litros, estas garrafas podem ser reutilizadas, pelo menos durante 18 meses, 
reduzindo assim o consumo de plástico de utilização única. 
As garrafas são concebidas para manterem as propriedades da água e para 
serem facilmente recicláveis no final da sua vida útil. 
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Este sistema permitiu uma poupança de cerca de 100 toneladas de plástico 
(garrafas e garrafões descartáveis) desde o início do projeto em setembro 
de 2018. 
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https://www.jeronimomartins.com/pt/responsabilidade/respeitar-o-ambiente/materiais-e-embalagens/
https://www.pingodoce.pt/servicos-loja/agua-filtrada-eco/
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Em 2019, o Pingo Doce lançou o detergente manual de loiça concentrado 
Oceano Ultra Pro. 
A garrafa é 100% reciclável e é constituída por 11% de plástico retirado do 
meio marinho e 89% de plástico reciclado pós-consumo. 
A garrafa do detergente foi desenhada para ser 100% reciclável, facilitando 
a sua transformação em novos materiais depois de ser utilizada. 
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Em 300.000 garrafas produzidas pelo Pingo Doce, foram utilizados mais de 
7.500 kg de plástico reciclado, em que cerca de 825 kg foram recolhidos do 
meio marinho. 
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https://www.jeronimomartins.com/pt/responsabilidade/respeitar-o-ambiente/materiais-e-embalagens/
https://www.pingodoce.pt/produtos/marca-propria-pingo-doce/ultra-pro/detergente-loica-concentrado-oceano-ultra-pro-500ml/
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Em 2019, o Pingo Doce passou a disponibilizar novos sacos, feitos com 80% 
de plástico reciclado pós-consumo, ou seja, plástico em fim de vida, 
evitando assim o consumo de recursos naturais adicionais e promovendo 
a economia circular. 
Em 2020, esta percentagem aumentou para 85%, agora com certificação 
“Blue Angel”, um rótulo que diferencia produtos com um melhor perfil 
ambiental. 
Tendo aderido ao New Plastic Economy Global Commitment e enquanto 
membro fundador do Pacto Português para os Plásticos, o Pingo Doce 
assumiu o compromisso de incorporar, em média, 25% de plástico 
reciclado nas novas embalagens. 
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Em 2019, a alteração do saco de caixa para incluir 80% de plástico reciclado 
pós-consumo permitiu uma poupança de cerca de 1.500 toneladas de 
plástico virgem, reduzindo o consumo de recursos fósseis (matéria-prima 
utilizada para a produção de sacos de plástico convencionais). 
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https://www.pingodoce.pt/pingodoce-institucional/noticias/novo-saco-com-80-de-plastico-reciclado-pos-consumo/
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Os bastões em plástico foram substituídos por bastões em cartão nas gama 
de cotonetes Pingo Doce, sendo 100% biodegradáveis. 
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Esta alteração permite evitar a utilização de 25 toneladas de plástico por 
ano. 

 

 
Imagem submetida pela Insígnia 

 
 
  

https://www.jeronimomartins.com/pt/responsabilidade/respeitar-o-ambiente/materiais-e-embalagens/
https://www.facebook.com/watch/?v=362794860971954
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No início de 2020, o Pingo Doce duplicou o teor de plástico reciclado nos 
sacos do lixo Pingo Doce com atilho e de fecho fácil, que agora são feitos 
na sua totalidade com 100% plástico reciclado. 

 

R
es

u
lt

ad
o

s 

 
Esta alteração permite evitar a utilização de 1.721 toneladas de plástico 
virgem por ano. 
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https://www.pingodoce.pt/produtos/marca-propria-pingo-doce/pingo-doce/saco-de-lixo-fecho-facil-50l-pingo-doce-15-un/


 

Oleões Pingo Doce 
Aposta numa economia circular 

 PINGO DOCE  
 

Mais informação online Retalho Alimentar 
 
 

C
o

n
tr

ib
u

em
 

p
ar

a 
o

s 
O

D
S 

  

  

  

 

D
es

cr
iç

ão
 

 

Desde 2009, o Pingo Doce recolhe nas suas lojas os óleos alimentares 
usados dos clientes e procede ao seu encaminhamento para valorização. 
Depositados em garrafas plásticas devidamente fechadas, os óleos 
alimentares usados são transportados das lojas para os Centros de 
Distribuição (CD), maximizando a eficiência resultante dos processos de 
logística inversa implementados pelo Grupo. 
Nos CD, um operador de gestão de resíduos assegura o seu 
encaminhamento para a produção de biodiesel, reduzindo assim a 
necessidade de extração e consumo de combustíveis fósseis. 
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Atualmente, o Pingo Doce dispõe de mais de 350 lojas com oleão, tendo 
sido recolhidos cerca de 1.358.000 litros desde 2009. 
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http://bcsdportugal.org/wp-content/uploads/2018/03/Sinergias_Circulares_RELAT%C3%93RIO-N%C3%83O-T%C3%89CNICO-1.pdf#page=46
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O Pingo Doce é a única rede de supermercados em Portugal 
com recolha de cápsulas de café usadas. 
As borras de café são encaminhadas para compostagem e o 
plástico e o alumínio para reciclagem, sendo a receita obtida 
integralmente doada a instituições de solidariedade social. 
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Em sete anos, foram recolhidos mais de 36 milhões de 
cápsulas em mais de 290 lojas Pingo Doce. 
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https://www.jeronimomartins.com/pt/responsabilidade/respeitar-o-ambiente/gestao-de-residuos

